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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану

МОУ «Основная общеобразовательная школа д. Коростелево им И.Е. Николенко»  
2024-2025 учебного года

Учебный план является нормативно - управленческим документом МОУ «Основная общеобразовательная школа д.Коростелево  им
И.Е. Николенко».
      Сформирован учебный план на основе федеральных учебных планов НОО И ООО, утверждённых приказами Министерства просвещения
Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" и
№  992  "Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  начального  общего  образования"
  с учётом требований ФГОС НОО, ФГОС ООО, и в соответствии с  Приказом Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 г. № 31 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ, касающиеся ФГОС   начального   общего   образования
и    основного    общего образования»,  анализ  образовательных  потребностей  обучающихся,  их  родителей  (законных  представителей),
кадровое и материально - техническое оснащение учебно-воспитательного процесса.

 В учебный план входят следующие разделы:
начальное общее образование (5-дневная учебная неделя) – 1 - 4 классы,   
основное общее образование (5-дневная учебная неделя) – 5 – 9 классы.

Формы промежуточной аттестация учащихся:
 
   В 2-3 классах проводится комплексная итоговая работа (русский язык, математика, литературное чтение, окружающий мир).
     В 4 классе - ВПР по русскому языку, математике, окружающему миру.
    В 5- ом классе - ВПР по русскому языку, математике, истории, биологии. По остальным предметам учебного плана итоговые контрольные
работы в соответствии с календарно - тематическим планированием.
     В 6 –ом классе ВПР по русскому языку, математике, истории, обществознанию и биологии. По остальным предметам учебного плана
итоговые контрольные работы в соответствии с календарно-тематическим планированием.  
  В 7- классе — ВПР по русскому языку, математике, истории, обществознанию, географии, биологии и физике. По остальным предметам
учебного плана в соответствии с календарно - тематическим планированием.
  В 8- классе — ВПР по русскому языку, математике, истории, обществознанию, географии, биологии и химии, физике. По остальным
предметам учебного плана в соответствии с календарно - тематическим планированием.
  В  9  классах-  итоговые  контрольные  работы  по  основным  предметам  учебного  плана  в  соответствии  с  календарно-тематическим
планированием. 



  По остальным предметам выставляется средняя арифметическая отметка по результатам учебных четвертей.
     Обучение по учебным курсам части учебного плана, формируемой

участниками образовательных отношений, проходит по безотметочной системе.

                                                                                                            Приложение 1 к основной образовательной программе начального
                                                                                                              общего образования, утвержденное приказом №37 от 30.08.2024г.

  Учебный план
МОУ «Основная общеобразовательная школа д. Коростелево им И.Е. Николенко»

на 2024- 2025 учебный год

Начальное общее образование 1- 4  классы 
(пятидневная учебная неделя)

     В 1-4 классах в соответствии с основной образовательной программой МОУ «Основная общеобразовательная школа д. Коростелево им
И.Е Николенко» продолжается реализация методического комплекса (УМК): «Школы России».      

      Годовой учебный план начального общего образования на 2024-2025 учебный год
                                           (5-дневная учебная неделя)

Предметные 
области

учебные предметы
 

классы

1 2 3 4 всего

Обязательная часть

Русский язык и Русский язык 165 170 170 170 675

литература Литературное чтение 132 136 136 136 506



Иностранный язык Английский язык - 68 68 68 204

Математика и 
информатика Математика

132 136 136 136 540

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир

66 68 68 68 270

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики

- - - 34 34

Искусство
Музыка 33 34 34 34 135

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135

Технология Труд (Технология) 33 34 34 34 135

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 371

Итого 660 748 748 782 2938

Часть формируемая участниками образовательных 
отношений:

                                                     физическая культура 33 34 34 0 101

Итого 693 782 782 782 3039

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 782 3039

Особенности учебного плана для 1-4 классов
Часть, формируемая участниками образовательных отношений



1 класс, 33 часа за год, 1 час в неделю, 2 класс, 34 часа за год, 1 час в неделю, 3 класс, 34 часа за год, 1 час в неделю используется
на изучение учебного предмета «Физическая культура».

 В рамках предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» введён предмет «Основы религиозных культур и светской
этики».  Выбор модуля,  изучаемого в  рамках курса  ОРКСЭ, осуществлялся  родителями (законными представителями)  учащихся.  Выбор
фиксировался  протоколом  родительского  собрания  и  письменными  заявлениями  родителей.  На  основании  анализа  образовательных
потребностей (запросов) родителей (законных представителей) на 2024 – 2025 уч. год выбран модуль «Основы православной культуры» 4 кл.
 

                                                                                                                    Приложение 2 к основной образовательной программе основного
                                                                                                 общего образования, утвержденное приказом № 37 от 30.08.2024г.

                                                                       Годовой учебный план 5-9 классы на 2024-25 учебный год
(пятидневная учебная неделя)

Предметные области
Учебные предметы

классы
Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 814

Литература 102 102 68 68 102 442

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510



Математика и информатика Математика 170 170 340

Алгебра 102 102 102 306

Геометрия 68 68 68 204

Вероятность и статистика 34 34 34 102

Информатика 34 34 34 102

Общественно-научные 
предметы

История 68 68 68 68 85 357

Обществознание 34 34 34 34 136

География 34 34 68 68 68 272

Естественнонаучные предметы Физика 68 68 102 240

Химия 68 68 136

Биология 34 34 34 68 68 238

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

34 34 68

Искусство
Изобразительное 
искусство

34 34 34 102

Музыка 34 34 34 34 136

Технология  Труд (Технология) 68 68 68 34 34 272



Физическая культура и основы 
безопасности

Физическая культура 68 68 68 68 68 357

Основы безопасности 
защиты Родины

68 68 136

Итого 27 29 30 31 32,5 149

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

68 34 68 68 17 221

 Учебный курс «Основы функциональной грамотности»

                                    - математическая;

                                   - читательская;

                                  - финансовая.

34

34 34

34 34 17

119

                           «Биология 34 34

                           Труд (Технология) 34 34

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами

29 30 32 33 33 157

 Особенности:
Часть учебного плана , формируемая участниками образовательных отношений, используется



 
для выполнение программы по предмету

в 7 классе -  «Биология»- 34 часа в год, 1 час в неделю,
                     
в 8 классе -  Труд (Технология) - 34 часа за год, 1 час в неделю.

 для введения обязательных учебных курса «Функциональная грамотность»:

в 5 классе — математическая грамотность — 34 часа за год, 1 час в неделю;
                    - читательская грамотность — 34 часа за год, 1 час в неделю;

в 6 классе -  читательская грамотность — 34 часа за год, 1 час в неделю;

в 7 классе - Основы финансовой грамотности - 34 часа за год, 1час в неделю;

в 8 классе - Основы финансовой грамотности - 34 часа за год, 1час в неделю;

в 9 классе - Основы финансовой грамотности - 17 часа за год, 1час в неделю.
     
                                                                                                                             

Годовой учебный план
обучающейся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

                                                      1-4 класс, вариант-1

Предметные 
области

Учебные предметы Количество часов в неделю
1 
класс

2 
класс

3 
класс

4 
класс

Всего

Язык и языковая 
Русский язык 96 99 99 99 393
Чтение 96 132 132 132 492



практика Речевая практика 
(устная речь)

64 66 66
66

262

Математика Математика 96 132 132 132 492
Естествознание Мир природы и человека 64 66 66 262

Живой мир 66
Искусство Музыка 64 33 33 33 163

Изобразительное
искусство (ИЗО)

32 33 33 33 131

Физическая
культура

Адаптивная 
физическая культура

96 99 99 99 393

Технология Ручной труд 64 33 33 33 163
ИТОГО: 672 759 759 759 2916

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений:
русский  язык
чтение
ОРКСЭ

33
33

33
33

33

33

99
66
33

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(5-дневная учебная неделя)

672 759 759 759 2949

Коррекционно-развивающая область: 192 198 198 198 786

ВСЕГО: 864 957 957 957 3735

                                                                                Годовой учебный план
                                                обучающейся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
                                                                       5-9 класс (1 вариант)                       
                                            



Образовательные
области

Учебные 
предметы

Классы

5 6 7 8 9 Всего
Обязательная часть

1 Язык и
речевая

практика

1.1.Русский язык 136 136 136 136 136 680
1.2. Чтение

136 136 136 136 136 680

2. Математика 2.1. Математика
136 136 102 102 102 578

2.2. Информатика - - 34 34 34 102
3. Человек 
и общество

3.1. Основы социальной
жизни 68 68 68 68 68 340

3.2. Мир истории - 68 - - - 68

3.3. История Отечества - - 68 68 68 204
4. Естествозна-
ние

4.1.Природоведение
68 68 - - - 136

4.2. Биология - - 68 68 68 204
4.3. География - 68 68 68 68 272

5. Искусство
5.1. Изобразительное
искусство 68 - - - - 68

5.2. Музыка 34 - - - - 34
6.Физическая
культура

6.1. Адаптивная физиче-
ская культура 68 68 68 68 68 340

7. Технологии 7.1. Профильный труд
   204 204 238 238 238 1122

Итого
  918 952 986 986 986 4828

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 68 68 34 34 34 238

                                  Русский язык
34 34 34 34 34 170



                                 Чтение  
34 34 - - - 68

Максимально допустимая недельная на-
грузка (при 5-дневной учебной неделе)    986 1020 1020 1020 1020 5066

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)

Ритмика 34 34 34 34 34 170

Развитие психомоторики и сенсор-
ных процессов 68 68 68 68 68 680

Логопедические занятия 102 102 102 102 102 510

Внеурочная деятельность 136 136 136 136 136 680
ИТОГО:  340 340  340 340 340 1700
Всего к финансированию   1326 1360 1360 1360 1360 6766

 Особенности:
Часть учебного плана , формируемая участниками образовательных отношений, используется

 5 класс - «Русский язык», 34 часа на год, 1 час в неделю;
             
- «Чтение», 34 часа на год, 1 час в неделю.

  6 класс - «Русский язык», 34 часа на год, 1 час в неделю;
             
               - «Чтение», 34 часа на год, 1 час в неделю.
                                                          

                                                  



                                                                                                                     

                                                                                                                  
                                                                                                                      Приложение №3 к основной образовательной программе основного
                                                                                                                      общего образования, утверждённое приказом № 37 от 30.08.2024г.

                                                                 План внеурочной деятельности для  обучающихся 
МОУ « ООШ д. Коростелево им И. Е. Николенко»

на 2024-2025 учебный год

                                                                                  

                                                                                    
                                                                                         ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

  План подготовлен с учетом требований Федерального государственных образовательных стандартов основного общего образования и ФОП
НОО и ФОП ООО, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10, обеспечивает широту развития личности
обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся.



                             

                        План внеурочной деятельности  на уровне начального общего образования

                                                                       

Направления Программа Форма
организа-
ции ВД

Классы

1кл 2кл 3кл 4кл  Итого

(часов)

Информационно-про-
светительские занятия, 
курсы патриотической, 
нравственной и эколо-
гической

направленности

«Разговоры о 
важном»

Разговор или
беседа с обу-
чающимися

1 1 1 1 4

Орлята России 1 1 1 1 4

Занятия, курсы правленые на
удовлетворение про-
фориентационных  ин-
тересов

Воспи-
татель-
ные ме-
роприя-
тия

профориен-
тационные 
беседы, де-
ловые игры,
кресты, экс-
курсии

1 1 1 1 4

Занятия, курсы направлен-
ные на удовлетворение ин-
тересов  и  потребностей
обучающихся в творческом
помощь в самореализации,

«В мире музы-
кальных звуков»

Хор 1 1 1 1 4



раскрытии и развитии
способностей и талантов

Занятия, курсы направлен-
ные на
удовлетворение интересов 
и потребностей обучаю-
щихся в физическом раз-
витии и оздоровительной 
направленности

«Движение есть 
жизнь!»

Курс 1 1

                                                                         
                                                            
                                        

                                         План внеурочной деятельности  на уровне основного общего образования

                                                             

Направления внеуроч-
ной деятельности

Основные  направле-
ния развития  уча-
щихся  в рамках
внеурочной

деятельности

Наименование программы
Количество часов в неделю Всег

о

5
клас

с

6
клас

с

7
клас

с

8
клас

с

9
клас

с
Информационно-просветительские занятия патриотической, 
просветительской, нравственной, экологической направленно- «Разговоры о важном»

1 1 1 1 1 5



сти
 

«Россия-мои горизонты» 1 1 1 1 4

РДДМ «Движение первых»     1 1 1 3

Занятия, связанные с реализа-
цией особых
интеллектуальных и
социокультурных

Общекультурное развитие «Музейное дело» 1       1        1        1      1 5

 
Физическое развитие Лёгкая атлетика «Быстрее, 

выше , сильнее»
   1        1       1 3

  
удовлетворение интересов

Творческое развитие «В мире музыкальных 
звуков»

1 1 1         1

        

        

      1

       

       

5

Итого:

3 5 6      6     5



Особенности:
    При формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся:
1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» 1-9 классы (понедельник, первый урок).
1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся  «Россия — мои
горизонты» 6 -9 классы (четверг, 6-7 уроки).
   Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены:

1) занятия, связанные с реализацией творческих потребностей обучающихся, развития физических способностей. В рамках данного
направления ведутся занятия курса

2) занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение
деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического
самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности.
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